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KẾ HOẠCH 

Triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026 
 

 Căn cứ Kế hoạch số 115/KH-UBND ngày 30/3/2026 của UBND tỉnh Lạng 

Sơn về việc triển khai Ngày Sức khoẻ toàn dân năm 2026. Sở Dân tộc và Tôn giáo 

ban hành Kế hoạch triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026 như sau: 

 I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

 1. Mục đích 

 Nhằm nâng cao nhận thức, trách nhiệm của cán bộ, công chức, người lao 

động và đặc biệt là đồng bào dân tộc thiểu số, chức sắc, chức việc, tín đồ các tôn 

giáo về vai trò, ý nghĩa của việc chủ động phòng bệnh, chăm sóc, bảo vệ và nâng 

cao sức khỏe Nhân dân. 

 Thông qua các hoạt động tuyên truyền, vận động, góp phần từng bước thay 

đổi hành vi, hình thành thói quen sinh hoạt lành mạnh, nâng cao ý thức phòng 

chống dịch bệnh, nhất là các bệnh không lây nhiễm, đồng thời phát huy vai trò 

của người có uy tín trong đồng bào dân tộc thiểu số, chức sắc, chức việc tôn giáo 

trong việc tuyên truyền, vận động Nhân dân tích cực tham gia các hoạt động chăm 

sóc sức khỏe, xây dựng đời sống văn hóa lành mạnh, tiến bộ. 

 2. Yêu cầu 

 Việc triển khai các hoạt động hưởng ứng Ngày Sức khỏe toàn dân được tổ 

chức đồng bộ, thống nhất, phù hợp với chức năng, nhiệm vụ của Sở Dân tộc và 

Tôn giáo. 

 Các nội dung hoạt động được triển khai thiết thực, hiệu quả, tránh hình 

thức, lãng phí; đồng thời được lồng ghép chặt chẽ với các chương trình, đề án, 

chính sách dân tộc, công tác tôn giáo đang được triển khai, qua đó góp phần nâng 

cao hiệu quả công tác tuyên truyền, vận động trong thực tiễn. 

 Trong quá trình tổ chức thực hiện, cần tăng cường sự phối hợp giữa các 

phòng chuyên môn thuộc Sở với các cơ quan, đơn vị liên quan, đặc biệt là ngành 

y tế, chính quyền địa phương các cấp và các tổ chức chính trị - xã hội nhằm bảo 

đảm tính đồng bộ, thống nhất và hiệu quả của các hoạt động. 

 II. CHỦ ĐỀ VÀ KHẨU HIỆU 

 1. Chủ đề 

 Triển khai thực hiện theo chủ đề chung của cả nước năm 2026: 

“Chủ động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh”, qua đó thể hiện rõ 

định hướng chuyển mạnh từ tư duy khám, chữa bệnh sang chủ động phòng bệnh, 

góp phần nâng cao chất lượng cuộc sống của Nhân dân. 
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 2. Khẩu hiệu tuyên truyền 

 Căn cứ điều kiện thực tế, các phòng chuyên môn thuộc Sở lựa chọn, sử 

dụng linh hoạt các khẩu hiệu tuyên truyền phù hợp với chức năng, nhiệm vụ trong 

đó tập trung vào các nội dung như: 

 (1) Chủ động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh;  

 (2) Nhân dân khỏe mạnh - Đất nước hạnh phúc;  

 (3) Gia đình khỏe mạnh là nền tảng của xã hội khỏe mạnh;  

 (4) Môi trường sạch, lối sống xanh, sức khỏe an lành.  

 III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

 1. Thời gian triển khai 

 Các hoạt động được triển khai thường xuyên, trong đó tập trung cao điểm 

trong khoảng thời gian từ ngày 04/4/2026 đến ngày 10/4/2026, bảo đảm phù hợp 

với tiến độ chung của tỉnh. 

 2. Nội dung hoạt động 

 2.1. Công tác tuyên truyền, vận động 

 Tổ chức đẩy mạnh công tác tuyên truyền, phổ biến sâu rộng đến cán bộ, 

công chức, người lao động trong cơ quan về ý nghĩa, tầm quan trọng của Ngày 

Sức khỏe toàn dân, gắn với việc nâng cao nhận thức về chăm sóc sức khỏe, phòng 

chống dịch bệnh và xây dựng lối sống lành mạnh. 

 Nội dung tuyên truyền được thực hiện thông qua nhiều hình thức như lồng 

ghép trong các hội nghị, cuộc họp, sinh hoạt chuyên môn. 

 Chú trọng việc lồng ghép biên soạn, lựa chọn tài liệu tuyên truyền với nội 

dung ngắn gọn, dễ hiểu, dễ tiếp cận, phù hợp với trình độ nhận thức của cán bộ, 

công chức, người lao động. 

 2.2. Tham gia các hoạt động chung của tỉnh 

 Tổ chức quán triệt, vận động cán bộ, công chức, người lao động trong cơ 

quan tích cực tham gia các hoạt động hưởng ứng do tỉnh tổ chức như lễ phát động, 

các hoạt động thể dục thể thao, các chương trình truyền thông cộng đồng, qua đó 

góp phần lan tỏa tinh thần rèn luyện sức khỏe trong toàn xã hội. 

 IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

 Kinh phí thực hiện kế hoạch được bố trí từ nguồn ngân sách nhà nước theo 

phân cấp, cũng như các nguồn kinh phí hợp pháp khác theo quy định của pháp 

luật. 

 V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

 1. Các phòng chuyên môn thuộc Sở 
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 Căn cứ chức năng, nhiệm vụ được giao, chủ động triển khai các nội dung 

cụ thể; đồng thời phối hợp chặt chẽ với các phòng, cá nhân liên quan nhằm tổ 

chức thực hiện hiệu quả các nội dung của Kế hoạch này. 

 Báo cáo kết quả triển khai về Văn phòng Sở trước ngày 12/4/2026 để tổng 

hợp, báo cáo theo quy định. 

2. Văn phòng Sở 

Theo dõi, đôn đốc, tổng hợp tình hình triển khai thực hiện Kế hoạch; kịp 

thời tham mưu báo cáo lãnh đạo Sở và cơ quan có thẩm quyền theo quy định. 

Trên đây là Kế hoạch triển khai Ngày Sức khỏe toàn dân (07/4) năm 2026 

của Sở Dân tộc và Tôn giáo./. 
 

Nơi nhận: 

- Lãnh đạo Sở; 

- Các phòng thuộc Sở; 

- Trang TTĐT (đăng tải); 

- Lưu: VT (LTP). 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

Phạm Đức Huân 
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